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REPORTAGE Run op winterjas na 'hete’ herfst

"Heren kopen 'm pas
p het moment dat
ze het koud Kkrijgen’

Na een herfstperiode met hoge temperaturen, gaat het kwik flink omlaag en kan de winterjas eindelijk

aan.Is Nederlands kwakkelweer eigenlijk funest voor de verkoop van het dikke donsjack? Waarom kan dit
kledingstuk in de auto gevaarlijk zijn? En wat zegt een winterjas volgens mode-experts over iemands per-
soonlijkheid? ,Het is een verlengstuk van je identiteit.”
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Je koopt er
geen tien. Je
moet echt
kiezen; welke jas
gaat het zijn
deze winter?

Marleen Beevers
Modepsycholoog

Annemarie de Jong
annemarie.dejong@mediahuis.nl

Bovenkarspel M Is het tijd voor
de winterjas? Dat lijkt een kwestie
van uit het raam kijken, tempera-
tuur checken en een keuze maken.
Maar hele volksstammen raadple-
gen voor een antwoord liever hun
mobieltje. De zoekopdracht ’moet
ik een winterjas aan’ was onlangs
zelfs trending. Helemaal niet gek,
vindt sociale media-expert Joey
Scheufler. ,,Mensen kijken ’s mor-
gens eerder op hun telefoon dan
uit het raam.”

,»Het is geen luiheid of domheid,
het komt door de gewoonte”, ver-
klaart hij. ,,Waar je vroeger naar
buiten keek of mensen een winter-
jas aan hebben, zie je dit nu al
voorbij komen op je tijdlijn, nog
voordat je je bed uit bent geko-
men.” Mensen vergelijken zichzelf
nou eenmaal graag met anderen.
»want is het nou te koud voor een
trui, of te warm voor een winter-
jas?”

Mini-oma’s

Het is de oma-weet-raad-functie
van sociale media. ,,Vroeger had je
slechts één bron met levenserva-
ring: oma. Nu staan sociale media -
en het hele internet - vol met mini-
oma’s. Het verschil is dat oma de
autoriteit heeft en alle mini-oma’s
hebben het volume”, zegt Scheu-
fler.

Volgens modepsycholoog Mar-
leen Beevers, die het boek Satisfas-
hion schreef, is de winterjas een
’speciaal kledingstuk’. ,We hebben
functioneel een winterjas nodig
om geen kou te voelen. Maar we
willen er ook onze identiteit mee
uitdrukken. En een winterjas valt
duurder uit in de aankoop; daar
koop je er geen tien van. Je moet
dus echt kiezen; welke jas gaat het
zijn deze winter?”

»En - puur psychologisch - een
winterjas is ook echt iets wat jou
draagt. Zo’n jas is breder, ruimer
en dikker dan andere kleding; je
voelt echt dat je dat ding aan hebt.
Dus het moet tussen jou en de jas
wel de juiste match zijn, om jou
zekerheid en rust te geven. Je
draagt een winterjas fysiek, maar je
draagt er ook iets mee uit naar de
wereld.”

Maar bij welke temperatuur trek
je die winterjas nou aan? Vuistregel
in de modewereld, althans volgens
verschillende kledingwebsites: als

het kwik onder de tien graden
daalt. ,,Maar ik ben een koukleum
en heb mijn winterjas allang aan”,
zegt modepsycholoog Anke Ver-
meer. ,,Het verschilt gewoon per
persoon. Er zijn ook mensen die in
de winter nog een korte broek
dragen.”

0ok zij typeert de winterjas als
een "heel belangrijk kledingstuk’.
»Met een dubbele functie. Aan de
ene kant biedt hij bescherming en
warmte en aan de andere kant is
het een manier van zelfexpressie.
Een winterjas gaat 0m je kleding
heen en is heel zichtbaar. Het is het
eerste wat mensen van je zien. Dus
esthetiek is belangrijk. De winter-
jas heeft ook een symbolische waar-
de en markeert de seizoenswisse-
ling. Het is weer de tijd van de
donkere, koude, kortere dagen.”

Volgens Debbie Pegels, hoofd
inkoop herenmode bij warenhuis
de Bijenkorf, is het hoog tijd voor
de winterjas. ,,De winters worden
steeds minder streng en het begint
vooral iets later in het jaar met echt
koud worden. Maar wanneer de
ochtenden en avonden in oktober
en november korter en vooral
kouder worden, is het de tijd om
een winterjas aan te schaffen.”

Ze spreekt van meer dan alleen
een praktisch kledingstuk’; het is
een ’fashion item’. ,,Het bepaalt
vaak je hele look en kan een outfit
maken of breken. In Nederland is
een goede winterjas onmisbaar,
dus het mag best een investering
zijn.”

Intussen snakken kledingwin-
kels naar vorst. ,,Hoe vroeger en
strenger de winter, hoe beter het is
voor de verkoop van de winterjas”,
zegt woordvoerder Paul te Groten-
huis van brancheorganisatie INre-
tail. Door de reeks zachte winters is
de ’tussenjas’ inmiddels razendpo-
pulair. ,,Vroeger had je een zomer-
jas en winterjas, maar tegenwoor-
dig heb je ook een tussenjas voor
het toch nog frisse voorjaar en de
herfst.”

Kwakkelwinter

Een kwakkelwinter is volgens Te
Groothuis niet per se een strop
voor modezaken. ,,Vaak wordt een
basiscollectie ingekocht, aangevuld
met een aantal jassen die heel erg
in de kleur van dit seizoen is.” De
zwarte, blauwe en grijze jassen uit
de basiscollectie die niet zijn ver-
kocht, worden bewaard voor vol-
gend seizoen. ,,Het is dus niet per
definitie zo dat elke jas straks met
70 procent korting in de uitver-

koop hangt.”

Winkeliers maken vaak afspra-
ken met merken. ,,Als ze zien dat
iets lekker loopt in een seizoen,
dan kunnen ze restantbudget
gebruiken om goedlopende spul-
len in het assortiment bij te orde-
ren.” Intussen kopen klanten zo-
wel in de winkel als online. ,,Heel
veel ondernemers hebben in coro-
natijd geinvesteerd in een web-
shop.”

Met 3.000 exemplaren op voor-
raad heeft modezaak Dirk de Wit
in Bovenkarspel het grootste jas-
senaanbod voor dames en heren
van Noord-Holland. ,,Voor jonge
gasten van achttien hebben we een
jas, maar ook voor opa en oma”,
zegt Nick de Wit, die samen met
neef Tom het in 1947 opgerichte
familiebedrijf met 120 werknemers
runt. ,,We hebben jassen in alle
modellen en materialen en in elke
prijscategorie.” Van 140 euro voor
een trendy koeienprintje tot 850
euro voor een herenparka van
Peuterey.

,»In augustus, als de mussen
dood van het dak vallen, komen de
eerste jassen binnen. Dan worden
bij de damesafdeling al dikke win-
terjassen verkocht. Dames willen er
op tijd bij zijn voor heel mooie,
speciale modellen. Heren gaan ’m
pas kopen op het moment dat ze
het koud Kkrijgen. Dat zijn echte
behoeftekopers”, vertelt Nick de
Wit.

Bijtrekken

Bij de immense modezaak met
horeca en een speelhoek voor de
kleintjes, worden alle data precies
bijgehouden. ,,Vergeleken met
dezelfde week vorig jaar loopt de
jassenverkoop iets achter, maar dan
praat ik echt over ietsje. Dat kan
ook snel weer bijtrekken, als je
twee koude weken hebt. Pas aan
het einde van het seizoen zie je
echt verschillen, mochten die er al
zijn.”

Bij een weersomslag zet hij met-
een volop in met advertenties,
marketing en sociale-media-uitin-
gen. ,,Dan richten we ons meteen
op jassen en dikke truien, en in de
zomer doen we dat bijvoorbeeld
met korte broeken.”

Nick de Wit ziet de klimaatver-
andering ook terug in materiaal-
ontwikkeling. ,Er zijn leveranciers
die een wat dunnere winterjas
aanbieden. Dat je denkt: kan nooit
warm genoeg zijn, maar door de
techniek is-ie dat dus echt.” Ook
merkt hij dat de tussenjas langer
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Nick de Wit van modezaak Dirk de Wit hijst mannen vaak pas in de winterjas als het kwik daalt. ,,Het zijn echte behoeftekopers.”

wordt doorgedragen.

Het verkoopteam van Dirk de
Wit is altijd oprecht als een klant
voor de spiegel staat. ,,Wij gaan
echt voor de lange-termijn-klantre-
latie. Want als iemand op een ver-
jaardag te horen krijgt: ’dat ziet er
niet uit, waar ben je geweest?’ *Bij
Dirk’. Ja, dat kdn niet. Dus zijn we
altijd eerlijk tegen de klant. Van de
mensen die bij ons voor een jas
komen slaagt 95 procent”, zegt
Nick de Wit.

»EN een jas gaat gewoon twee,
drie jaar mee, he. Als je een heel
goed jassenseizoen hebt gehad,
dan kan je het jaar daarop vaak wel
verwachten dat de verkoop iets
achterblijft.” Al blijft het lastig te
peilen. ,Want koop je een keer
ietsje minder in, dan gaat het in
één keer heel hard.”

Auto of fiets

Maar wat is nou een goede winter-
jas? Dat hangt er vanaf wat je er-
mee gaat doen, zegt modepsycho-
loog Anke Vermeer. ,,Zit je droog
in de auto, of fiets je elke dag naar
je werk op en neer? Dan is het
belangrijk dat-ie isolerend, weerbe-
stendig, winddicht en waterafsto-
tend is, met misschien een capu-
chon.” Belangrijkste is dat een
winterjas bij je past. ,,Je kiest een
jas uit als verlengstuk van je iden-
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De winterjas
bepaalt vaak je
hele look en kan
een outfit
maken of
breken

Debbie Pegels
Hoofd inkoop herenmode bij de
Bijenkorf

titeit. Bij een leren jas of spijkerjas
heb je een ander gevoel dan bij een
zachte teddyjas.”

Ziet zij aan een winterjas wat
voor type iemand is? ,,Ik ben daar
altijd voorzichtig mee. Want wat jij
wil uitdragen met een jas, komt
niet altijd één op één zo over op
degene die jou observeert.” Volgens

Anke Vermeer is het ’te zwart-wit’
om te stellen dat introverte men-
sen voor zwart en donkerblauw
kiezen en extraverte types voor
drukke prints en felle kleuren.
,»Maar ik kan me voorstellen dat
mensen die minder willen opvallen
in het straatbeeld eerder voor rusti-
ger kleuren kiezen. Als ik niet zo
lekker in mijn vel zit kies ik voor
een oversized jas, die wat langer is
en me meer bedekt. Dat past dan
beter bij hoe ik me voel. Een jas is
toch een soort schild.”

Soms dragen mensen uitbundige
jassen als ’conversation starter’.
»Zodat anderen zeggen ’wat een
leuke jas’ en er vervolgens een
gesprek ontstaat.” Anke Vermeer
strooit momenteel niet met com-
plimenten. ,,Omdat ik vind dat veel
jassen op elkaar lijken. Je ziet heel
veel zwart.”

Zelf zoekt ze nog de ideale win-
terjas. ,Een lange, warme puffer
tot op de grond, die iets geks heeft.
Kwaliteit vind ik heel belangrijk en
ik wil ook echt investeren in een
goede jas. Een jas moet veel meer
omstandigheden aankunnen dan
bijvoorbeeld een T-shirt. Sowieso
koop ik nooit ’fast fashion’. Ik wil
een jas die duurzaam is en lang
meegaat; we hebben al genoeg
kleding die niet te recyclen is en op
de kledingberg belandt.” Liever

koopt ze re-use dan nieuw. ,,Er zijn
zoveel goede tweedehands opties,
ook met jassen.”

Uit onderzoek blijkt dat mensen
een kledingstuk gemiddeld 6 2 7
keer dragen en dan wegdoen. ,,Dat
is echt ontzettend weinig en heel
zonde.” Anke Vermeer pleit voor
het vaak dragen van outfits. ,,Ik
hoor veel dat mensen niet willen
worden gezien in dezelfde kleding.
Dat wordt gevoed door de constan-
te stroom aan nieuwe outfits en
trends op sociale media. Mensen
voelen de druk om telkens iets
nieuws te dragen. Maar dan is het
einde zoek, dat kan onze planeet
niet aan. Daar maak ik me echt
zorgen over.”

Miskoop

Ik vind het juist heel krachtig als
je iemand kan uittekenen in een
bepaald soort kleding. Dat je echt
een eigen stijl hebt, bijna als een
uniform. Dus draag je kleding
vaak, ook je winterjas. We moeten
laten zien dat we met zorg ge-
maakte kleding waarderen.” Zelf
doet ze vrijwel nooit een miskoop.
»Als ik niet honderd procent zeker
weet: dit is precies wat ik zocht,
dan koop ik het niet.”

Willemijn Valk, hoofd inkoop
damesmode bij de Bijenkorf, is op
de hoogte van de laatste trends.
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»We kiezen onze jas niet langer
alleen op basis van het weer, maar
ook op gelegenheid. Voor elke
situatie is er een passende stijl.
Wanneer we de stad in gaan mag
de jas echt deel uitmaken van de
outfit.” Helemaal hip zijn materia-
len als ’faux fur’ (nepbont) en ’faux
leather’ (nepleer). Ook de ’funnel-
neck’, een hoge kraag, is hot. ,,Voor
praktische momenten, zoals op de
fiets of tijdens koude dagen, blij-
ven de puffers onmisbaar. In kleur
zien we dit seizoen veel warmte:
rijke bruintinten, bordeaux en
natuurlijke nuances.”

Maar let op; autorijden in een
winterjas kan volgens de ANWB
gevaarlijk zijn. ,Vooral bij een
noodstop of aanrijding kan een
dikke jas ervoor zorgen dat de
gordel niet strak genoeg op het
lichaam zit”, licht ANWB-woord-
voerster Annelies Tichelaar toe.
,»Bij een gewatteerde jas ontstaat er
ruimte tussen gordel en lichaam en
komt de gordel vaak op je buik te
liggen in plaats van op je heupen.
Bij een abrupte stop of botsing kan
de gordel dan te laat of verkeerd
ingrijpen met mogelijk letsel tot
gevolg.”

Een dikke jas kan ook je bewe-
gingsvrijheid in de weg zitten, wat
sturen of snel reageren lastiger
maakt. Gevoerde handschoenen

zaterdag 15 november 2025
Voorop 17

Een tweedehands jas

Ruim 50 procent van de Neder-
landers koopt soms tweede-
hands kleding, dus ook winter-
jassen en14 procent geeft daar
zelfs de voorkeur aan, zo blijkt
uit een rapport (2024) in op-
dracht van het Ministerie voor
Infrastructuur en Waterstaat. In
vijf jaar tijd groeide het aanbod
van tweedehands winkels met
ruim 23 procent. Naast winkels
met alleen tweedehands, zijn er
steeds meer winkeliers die
nieuwe én tweedehands items
verkopen.

verminderen zomaar de grip op
het stuur en sjaals of mutsen kun-
nen je zicht beperken. Dikke laar-
zen bemoeilijken soms het rem-
men of gas geven. Tichelaar: ,,Als
het kan: rijd zonder jas. Is het te
koud? Zorg dan dat je jas open is
of dat je hem onder de gordel
vandaan trekt.”

Schapengedrag

Intussen maakt Marleen Beevers
zich zorgen over moderages.
,»Irends volgen elkaar in hoog
tempo op en mensen doen elkaar
na. Echt schapengedrag. We wor-
den continu overladen met nieuw,
nieuw, nieuw. Ik heb mensen nog
nooit zo onzeker gezien. Maar er is
ook een kentering, van jongeren
die steeds minder behoefte hebben
om aan trends mee te doen en echt
kiezen voor wat bij hun persoon-
lijkheid past.”

De modepsycholoog is *anti-
trend’ en voodr ’eigenheid’. Ze geeft
stijladviezen en lezingen over hoe
de juiste outfit je zelfvertrouwen
en prestaties verhoogt. ,, Kleding
heeft een enorme impact op ons
brein. Zowel zintuiglijk, want er is
direct contact tussen de huid en
kleding, als ook symbolisch. Want
als jij iets aan hebt waarin jij je
kiplekker voelt, dan straal je dat
uit.”




